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Dﬁécédcmmr:nt... Forum d'Initiatives locales :
leres rencontres sur le « développement local durable »§-
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centre de ressources & I'échelle du canton, ont eu lieu, 4 Olargues, le 2 &
novembre dernier, les 1éres rencontres sur le = développement local durable =,
en partenariat avec le Conseil général de I'Hérault, la Communauté de communes Dm-Jﬂur et le Fond
soclal eurcpéen.

Cet événement, cldfurant un an de travail de réflexions et de disgnostics territoriaux, fut l'occasion de
découvrir et redécouvrir de nombreux artistes locaux : peintres, fleurographe, luthier... autant d'artistes
qui nous ont émervelllé par leur créativité et leur ingéniosité | Chacun a également pu s'exprimer et
donner un sens au « développement local durable » & travers peintures et écrits. En effet, artisies,
habitants, touristes... ont laissé cours a leur imagination et réalisé une magnifique fresque, aujourd hui,
visible dans les locaux de 'association {voir photo ci-dessus).

Un apéritif-concert animé par Pierre B. Duo a cldturé cette journée riche en émotlion. Fort de ce succés,
I'éguipe du Centre Cebenna vous convit 8 la 2e ddition. Alors, 3 I'année prochaine !

na, sur papier recycié, decambre

Prochainement... ) :
No&l & Cebenna Il Les Zones humides & I'honneur... 8 Cebenna !

L'esprit de Nodi s'installe & Cebanna | D3NS e cadre des joumées mondiales des zones humides, du 23

En effet, depuis e début janvier au Elféwfer prochain, le centre Cabanna vous nmqqs:e

bW décembre, livres, bijous, saortie _erateire:; poLr perf_rs etgrands._suria ::I_'éccrumrtedu rmiliew

cosmétigues, jouets, ta- aguatigue et un grand jeu sur les inondations. En outre, une

biaaine, emlisatt ju exposition mettra en a'-l':an! les grandes fonctions et le rdle
rayons vous offrant tout essentiel des zones humides, 8 préserver impérativement !

un foisonnement d'idées Nouveau Club CPN & Cebenna !
Les mercredis 30 janvier et 13 février, le centre Cebenna ouvre ses porfes

SULTER - edite par le

(i

aux intrépides, aventuriers téméraires ayant le courage et I'audace de braver tous les ‘
obstacles a la recherche de I'eau sacrée et de 'énergie perdue 1! Un grand jeu sur les inondations (le g
30 janvier) et une chasse au trésor « & la recherche de I'énergie perdue = (le 13 février) précéderont %
les 2 semaines de vacances de février consacrées aux économies d'eau et d'énergles. .
K.S. =
Com ( ‘coup d I
OIN (CCTURC Coup dc COCUR ! 8
L'élégance du Hérisson
_“;" de Muriel Barbery chez Gallimard
PRILEANCE =
ouERssoy | Une petite merveille d'écriture avec des personnages trés attachants. Cette histoire, =
i inattendue, drdle et triste d [a fois, nous immerge dans un univers ol solitude, amitié
et amour s'entremélent. Nous ne pouvons sortir indemnes de la lecture du Hérisson et
L nous NOUS SUFDrenons a vivre avec « Rende, oympe ef Mr Kakuro -, installés pour

s longtemps dans nolre coeur.

A lire absolument,
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Domy.
Le Centre Cebenna vous accueille le mardi, mercredi & vendredi de 9h a 12h
““_“'[H
{..1._.)':- :'.d[k' 11.'{\.11“]“1'.1- 11

et de 14h a 18h. Vous pourrer profiter d activités ludiques, de sorties nature,

d'expositions, de la médiathéque, d'un espace multimédias, d'un kaléidoscope

géant et dune boutique... Le Centre Cebenna c'est aussi un lieu de formations en

mmewnvmment et un centre d'études de valorisation du patrimoine rraturel et bati.
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Propase d autres activités el les mais
dhiver. Nous en tawveres guelques
exemples dans cette “feuille de chaw’,
d auntves sont disponibles sur le site (.,
mﬂrmm.mg) ot dans Uancieane gendar-
mevie d” Olargues lors de votre prachaine 3
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ﬁ&TRJMOIHE... Olargues, village médiéval

Pour ce ler numérg, nous nous devions de vous conter Nhistoire d'Olargues,
| ancienne cité médigvale...

_feuemga/ntuwmwntemb

La visite de la dechetterie !

ot b « Lundi 26 novembre, natie avons visité la déchetterie de o Accroché & un piton rocheux, Olargues a séduit bon nombre de barbares en

i Magalas. Nous avons appris comment trier les déchets. Lhuile quéte de lerre el de pouvoir. Romains, Vandales, Wisigoths se sont ainsi
' ; 7 de vidange est & part. Il y a des conteneurs pour les succédés écrivant une part de son histoire.

l ) Ry i | encombrants, les publicités, I‘E_E revues, le verre, les bouteilles de Mais ce n'est quau Moyen age que le village fut fortifié. Les siécles se

- G i 3 plastique, les gravats, les déchets verts. Nous recyclons les 8 succédant, la cité, fruit de convoitises, fut maintes fois assiégée et détruite.

diéchets pour éviter de reprendre de la matiére premiére dans la
nature = them

Aprés avoir subi croisades, guerres de religions et pillages successils, la
citadelle fut détruite en 1629 sur ordre du cardinal de Richelieu, Il ne subsiste
de cetie épogue que des vesliges iémoignant des anciennes fortifications de la
ville,

Uin siécle plus tard, Wargues, devenu bourg dynamigue, 5'imposa comme centre économique de la vallée
du Jaur : marrons, vins, olives, cenises... aulant de produits qui ont fait 58 renomméeée sur tous les marchés
jusqu'a Paris. La création de la voie de chemin de fer Montauban - Montpeliier, en 1888, fut un véritable
atout de développement ; mais, aprés un siécle de bons et loyaux services, la ligne fut amrétée B
définitivernent en 1986. Seuwl, le pont Eiffel témoigne encore de celle période.

Aujourd hui, Olargues s'est lourné vers le tourisme, Son architecture parfaite et son aspect médidval Tui
ont valu d'étre classé parmi les plus beaux villages de France : promenades dans les ruelles pavées et
éltroites, dégustation du marron d'Olargues... autant d'activités qui vous feront apprécier le charme

Dessin d'une déchetteria par un &léve de CP

« Nous sommes allés & la déchetterie voir les déchets, Il v avait des poubelies pour le boils, les cartons, les
métaux, les encombrants. La-bas, il y avait des gens qui triaient. Ensuite avec les gros camions, ils ont
ramassé tous les déchets : cartons, plerres... et avec lous ces déchets, on peut fabriguer d'autres
matériaux = Loréne

Eléves ge I'école de Causses-el-Veyran,
projet pedagogique : les déchets.

AN e-Bas...

E@m 6Ok ONG GEBLGE b

Le Chata:gmer Castanea sativa Mill.

g ] o
Si on retrouve des pollens fossilisés datant d'il y a 6000

ans environ, dans les tourbiéres de la Montagne Noire,
le chataignier a été introduit a la culture au Véme siécle
av. J.C. par les Romainsg pour servir d la tonnellerie, Mais

W= son dge d'or dans notre région date du XIXeme siécle.
)8 La chataigneraie est soumise a deux maladies dues a

des champignons : I'Encre, qui attaque les racines dont
la pourriture remonte et suinte, noirdtre, e long du
tronc, et le Chancre, qui détruit I'écorce de 'arhre, sans
aublier le Cynips, insecte ravageur menagant la survie
gh de bon nombre de chéitaigneraies.

B8 Le chataignier est symbole de générosité. Il offre a
manger aux plus démunis durant 'hiver, d'ou son
surnom o’ « arbre & pain = Il est associé & St Martin qui
donna son manteau de fourrure (rappelant la bogue de
la chataigne) aux mendiants lors d'un grand froid.

5i de nos jours le bois de chdtaignier est utilisé en
menuiserie,
poteaux agricoles nolamment, autrefois, sa grande
solidité lui donnait le rdle de bois de mine. Mais ¢'est
B bien sdr son fruit qui est le plus utilisé, On en recense
plus de 70O variétés différentes, dont bien entendu, le
marron d'Olargues cher 8 nos coPurs.. ef & nos

papilles... .

ébénisterie et

dans la fabrication de

L.V

: L'étymologie de son nom latin provient de la ville de Kastana en Thessalie, 'origine
antique de I'utilisation de la chalaigne, et de “saliva” signifiant “cultivé” en latin.

On notera au passage 'origine du nom des villages de Castanet-le-Haut et Castanet-

Pluie de savoir :

( = Clhitalgm. MARRON TAIS

quelle est la dippérence
Et bien en réalité, il y a chataignes, marrons et
e MEFFONS,

La confusion vient du fait qu'un méme mot
désigne deux fruits différents. Car en effet, le
marron peut tout aussi bien é&tre e fruit non
comestible du Marronnier d'inde, comme il
pelt nommer une variété noble de la chatal-
gne, comme le marron d'Olargues par exem-
pla,

A force de sdélection dans 58 culture du
chataignier, "homme a pu obtenir un fruit, une
chataigne, dont la fine peau rougedtre, velue
et amére de golt, appelée le tan, ne fait
aucune incursion dans le fruit lui-méme et ne
Ie cloisonne donc pas. Clest la définition du
marron, Il n‘est donc pas nécessairement plus
gros gu'une chataigne, il est simplement
entier et meilleur au golt puisque moins apre
et moins amer.

C.V.

pittorasgue de ce petit village médidval !

l.'.'-ehanr_u.l : Bonjour M, Arnaud, vous étes le dernier
agriculteur & Mauroul qui fait des chataignons ?

M. Amnaud : De la facon dont je les fals, je suis
certainement le dernier : je les fals sécher au feu de
bois dans un séchoir ancien, le sécadou. On élale
d'abord les marrons sur un palier grillagé, et on fait
un few de bois couvert avec des peaux de
chétaigniers et des cendres ; on atteint une chaleur
de 25°. Ensuite pour le séchage, 3 semaines a
1 mois sont nécessaires selon 'épaisseur des
chataignes.

€ : Depwis quand faites-vous des chdtaignons ?

M. Arnaud : depuis ma nafssance.

¢ : Toujours au méme endroit ?

M. Amaud : Non, c'était chez mes grands-parents,
ils ont toujours fait des chétaignons, autrefois ¢ca
senvalt pour engraisser agneaux et cochons. Cétait
la matiére premiére, ca servail aussi pour les
personnes, c'étalt la base de lalimentation de
I'épogue. Les gens vivaient chichement dans las
campagnes ef ils profitaient de celfte alimentation
qui durait tout I'hiver.

C : Vous aviez les mémes outils qu'aujourd™hul 7
M. Arnaud : C'était pareil, mais a I'époque c'était un
moteur & essence, aujourdhui la machine marche a
I'électricité,

€ : Les premidres machines datent de quand ?

M. Arnaud : de 1914, & partir de 1, il 5'est fabrigué

des machines fonctionnant & la main. On les faisait
tourner & 2 personnes. C'était bien plus pénible,

€ : Et avant les machines, comment faisaient-ils 2

Incerview de... M-ARNAUD,
castanéiculteur a Mauroul

H.5.

M. Armaud : Avant, “au sac”. C'élait | =
un tronc d'arbre coupe bas, un “souc” _
et un sac de toile de jute. s mettaient B8
les chéitaignons dans le sac et d 2, iis
tapaient sur le sac. Alors les chatai-
gnons se décortiquaient. Ensuite ils
les passaient dans un “tarare”, un ventilateur (photo).

C ; vous vous souvenez combien de tonnes vous faisiez 7

M. Arnaud : Autrefois on faisait 2 4 3 sécadou par an. On
arrivail a faire 2 tonnes de chataignons.

C : Aujourd’hui vous avez falt combien de kilos ?

M. Amnaod : 400 kg mais il faut les trier 8 nouveau, Il
faut compter 3 pour 1, ¢'est & dire qu'une fois quils sont
décortigués et qu'ils sont propres pour /@ venie des
chétaignons, il ne reste plus que 200 kg environ,

C : Et pour la vente, comment faites-vous ?

M. Arnaud : Je suis bien place au bord de la route. J'al
ma clientéle et j"écoule mon produil comme ¢a.

C : Pour les manger vous les préparez comment ?

M. Arnaud : Il faut les réhydrater et les faire cuire un
certain temps. Ensuite on peut les manger en soupe
avec du lait ou avec de la salade. On pewl aussi les
mettre tout au tour d’un réti,

C : Aprés vous, votre fils ne va pas continuer 7

M. Amaud  Non je suis le dernier, la culfure se lerminera
avec moi. La, il n'y aura plus rien, que des broussailies. Il
n'y a pas asser de jeunes pour reprendre cetle culture et
la maladie gagnera. C'est dommage mais tout & une fin,

C : Merci beaucoup M Arnaud. On peut tout de méme
esperer gue cette culture traditionnelle continuera. MP




